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Ежегодная традиция, призванная повысить уровень безопасности на воде, вновь собрала школьников Северо-Западного административного округа на поисково-спасательной станции. В этом году, в начале учебного года, восьмиклассники школы № 1538 отправились на станцию «Серебряный Бор», где их ждала познавательная и увлекательная экскурсия. 
Начальник станции Ярослав Черногоров поделился с юными посетителями секретами работы спасателей. Он продемонстрировал им современное оборудование для подводных погружений, включающее в себя гидрокостюмы, маски, баллоны с воздухом, а также разнообразные инструменты для поиска и спасения людей, попавших в беду на воде. 
Особенное внимание привлек к себе трехболтовый водолазный шлем, возраст которого превышает 40 лет. Эта реликвия, хранящая историю водолазного дела, позволила ребятам окунуться в прошлое и оценить, как менялись технологии в сфере спасения на воде. 
Вторая часть экскурсии была посвящена оказанию первой помощи. Дмитрий Красников, спасатель первого класса станции «Серебряный Бор», провел практический урок, где объяснил, какие действия необходимо предпринять при оказании помощи пострадавшему. Восьмиклассники получили возможность потренироваться на манекене, освоив навыки сердечно-легочной реанимации, которые могут пригодиться в любой критической ситуации. Они также узнали, как правильно переворачивать людей в бессознательном состоянии в устойчивое боковое положение, чтобы обеспечить проходимость дыхательных путей. Теперь каждый из них знает, как действовать, если кому-то нужна помощь, и обладают ценными знаниями, которые могут спасти чью-то жизнь.
Особую атмосферу создал мастер-класс по спасению утопающих, в котором школьники смогли попробовать себя в роли настоящих спасателей. Мальчики и девочки соревновались в подаче спасательного конца Александрова и спасательного круга на дальность и точность. С каждой секундой, проведенной в роли спасателей, у юных участников росла уверенность в собственных силах и знаниях, которые они получили во время экскурсии. 
В завершение мероприятия Ярослав Черногоров напомнил школьникам номера экстренных служб, по которым необходимо звонить в случае необходимости, и объяснил, как действовать, если они станут свидетелями происшествия на водном объекте. Чтобы правила безопасности не забывались, каждый ученик получил яркую памятку, содержащую необходимую информацию.
Эта экскурсия стала для школьников не просто интересным мероприятием, но и важным уроком, который поможет им оставаться в безопасности на воде и, в случае необходимости, оказать помощь нуждающимся.
